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Vulnerabilidad urbana ante COVID-19 en la 
Zona Metropolitana de Guadalajara

Víctor Hugo Vargas Espinosa,1 David Romero Hernández,2 Rocío Castillo-Aja,3  

Néstor Corona4 y María-Teresa Ramírez-Herrera5

Presentación

A continuación se presenta el índice de vulnerabilidad urbana ante COVID-19 para la Zona Metro-
politana de Guadalajara (ZM GDL), como parte del Atlas de vulnerabilidad ante COVID-19 en las zonas 
metropolitanas de México. El índice es la síntesis de tres dimensiones de vulnerabilidad: demográfi-
ca, de salud y socioeconómica. 

El documento está estructurado de manera que se presenta la descripción de cada uno de los 
indicadores y la dimensión a la que pertenecen, seguida de los mapas descritos. El Cuadro 1 presen-
ta el perfil de vulnerabilidad de la ZMGDL. Al final del documento se presenta el mapa del índice de 
vulnerabilidad y su respectiva interpretación.

La metodología se encuentra descrita en:

https://www.igg.unam.mx/covid-19/Vista/archivos/atlas/vulnerabilidad_zonas_metropolita-
nas.pdf

Cuadro 1. Perfil de vulnerabilidad de la Zona Metropolitana de Guadalajara.

Valor

Población total 4,434,878

% Población ocupada 42.5

% Población 60 años y mas 8.3

% Porcentaje de población hablante de lengua indígena 0.6

1 Facultad de Ingeniería-UNAM
2 Facultad de Ciencias-UNAM
3 Universidad de Guadalajara
4 Colegio de Michoacán
5 Instituto de Geografía-UNAM

https://www.igg.unam.mx/covid-19/Vista/archivos/atlas/vulnerabilidad_zonas_metropolitanas.pdf
https://www.igg.unam.mx/covid-19/Vista/archivos/atlas/vulnerabilidad_zonas_metropolitanas.pdf
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Valor

% Población que no habla español 0.0

Total de viviendas particulares 1,051,135

% de viviendas con un cuarto 2.7

Promedio de viviendas con radio, televisión, celular y/o Internet 76.5

Empleos totales 1,459,603

Tasa de camas hospitalarias por cada 10 mil habitantes 10.2

Tasa de camas en UCI por cada 10 mil habitantes 0.4

Tasa de personal médico por cada 10 mil habitantes 12.9

Tasa de personal de enfermería por cada 10 mil habitantes 26.8

% de población en AGEB de vulnerabilidad crítica 35.1

% de población en AGEB de vulnerabilidad muy alta 37.4

% de población en AGEB de vulnerabilidad alta 23.4

% de población en AGEB de vulnerabilidad media 4

Total de AGEB 1,705

Indicadores de la dimensión demográfica

Densidad de población. Las densidades más altas presentan un patrón de aglomeración focalizada 
en cinco zonas de la mancha urbana. La mayor de ellas al nororiente del municipio de Guadalajara, 
en colindancia con Tonalá; la segunda, al sur de Guadalajara, en el extremo surponiente delimi-
tando con Tlajomulco; la tercera, al surponiente de la mancha urbana del municipio de Zapopan, 
entre las avenidas Tepeyac y la Prolongación Mariano Otero; la cuarta, en la parte del centro his-
tórico de Zapopan y que se extiende hacia el suroriente en las zonas circundantes a la Av. Juan Gil 
Preciado, y la quinta, al norte de la mancha urbana de Zapopan.

Población de 60 años y más. Las áreas geoestadísticas básicas (AGEB) con proporciones de adul-
tos mayores de 60 años representan más del 10%, y se agrupan predominantemente en Guadalajara 
y Zapopan. A partir de este núcleo, se presenta un gradual descenso, que coincide con el patrón de 
crecimiento de la mancha urbana de la ZMGDL. Las otras AGEB que concentran altas proporciones 
de adultos mayores de 60 años se encuentran en las zonas urbanas o cabeceras de los municipios 
de Tlajomulco, El Salto Juanacatlán, Ixtlahuacán de los Membrillos y Tonalá.

Población hablante de lengua indígena. El rango más alto con valores entre 0.58 y 73.68% pre-
senta una fuerte concentración en la zona urbana del municipio de Zapopan con una alineación de 
AGEB hacia el centro de Guadalajara. Las demás AGEB en esta categoría se localizan en las cabece-
ras y centros históricos del resto de los municipios de la ZMGDL. En el resto de la ZMGDL predomi-
nan las AGEB con valores entre 0.01 a 0.26% hablantes de lengua indígena.

Población hablante de lengua indígena que no habla español. Toda la ZMGDL presenta valores 
nulos, salvo un AGEB de Guadalajara con valores entre 0.34 y 1.08%, que abarca la infraestructura 
ferroviaria de Guadalajara y la colonia Ferrocarril.
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Figura 1. Indicadores de la dimensión demográfica.
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Dimensión demográfica

El primer cuadro de Guadalajara concentra más AGEB con niveles críticos, aunque no hay densi-
dades poblacionales muy altas, tiene altos porcentajes de población mayor a 60 años. Las zonas de 
vulnerabilidad crítica, fuera del primer cuadro de la ciudad, se localizan en la parte centro y hacia el 
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norponiente del primer cuadro de Zapopan, esta zona tiene altas densidades poblacionales y altos 
porcentajes de población mayor de 60 años. El porcentaje de población que habla lengua indígena 
es alto, aunque no el de población que no habla español. El patrón predominante de niveles muy 
altos a altos y en menor medida bajos, ocurre en el extremo oriente de la ciudad, en el límite con 
Tonalá, salvo la cabecera municipal, que presenta un valor crítico. Los asentamientos más alejados 
de las cabeceras municipales de Tlajomulco, Juanacatlán, Ixtlahuacán de los Membrillos, El Salto y 
Zapopan presentan valores medios y altos.

Figura 2. ZM Guadalajara: vulnerabilidad a COVID-19, dimensión demográfica.
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Indicadores de la dimensión salud

Los indicadores evalúan la accesibilidad a cuatro componentes de los servicios de salud: camas 
hospitalarias, unidades de cuidados intensivos, médicos generales y especialistas, y personal de 
enfermería. Estos indicadores muestran la relación entre la oferta y la demanda en función de la 
distancia, por lo que una mayor accesibilidad refleja disponibilidad del componente, en relación 
con la población que demanda el servicio, a una menor distancia. En general, el patrón espacial de 
accesibilidad para los cuatro componentes es similar ya que estos se concentran en los hospitales.

Figura 3. Indicadores de la dimensión salud.
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ZM Guadalajara: camas hospitalarias, 2018
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De esta manera, las AGEB con las mejores condiciones de accesibilidad se localizan en la zona 
más antigua de la ciudad, caracterizada por menores densidades de población y con presencia de 
servicios médicos de segundo y tercer nivel, en el municipio de Guadalajara y cerca de la cabecera 
municipal de Zapopan. De manera contraria, los municipios de Tonalá, Tlaquepaque y Tlajomulco, 
localizados en la porción sur y sur oriente de la zona metropolitana, cuentan con áreas urbanas 
densamente pobladas y poca accesibilidad a servicios médicos hospitalarios. El municipio de El 
Salto, de carácter industrial, junto con los municipios de Juanacatlán e Ixtlahuacán de Los Mem-
brillos muestran valores de accesibilidad variados, controlados sobre todo por la cantidad de ha-
bitantes en cada AGEB. 

Dimensión salud

La condición de accesibilidad a camas hospitalarias y unidades de cuidados intensivos, así como a 
personal médico y de enfermería, muestra marcadas diferencias entre la zona central de la ZMGDL, 

Figura 4. ZM Guadalajara: vulnerabilidad a COVID-19, dimensión salud.
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correspondiente a los municipios de Guadalajara, y el sur y sur poniente de Zapopan, que son las 
menos vulnerables. Los valores se tornan críticos hacia la periferia.

Indicadores de la dimensión socioeconómica

Índice de marginación urbana. La mayor marginación se presenta en zonas periféricas de la ZMGDL, 
y se concentra hacia el sur y oriente de esta en los municipios de Tlaquepaque y El Salto. Tonalá 
también presenta AGEB con alta marginación en el norte y en el área contigua a Tlaquepaque. En 
Zapopan se identifican tres zonas de mayor marginación, dos de ellas al centro y sur del munici-
pio, concentrándose en el límite norte, contiguo al municipio de Guadalajara. Los municipios de 
Tlajomulco de Zúñiga, Ixtlahuacán de los Membrillos y Juanacatlán presentan AGEB aisladas con 
grado crítico.

Porcentaje de población económicamente activa ocupada (PEAO). Las AGEB con mayor población 
ocupada se agrupan en el municipio de Zapopan y Guadalajara, sobre todo en la zona limítrofe en-
tre ambos, así como en algunas al sur y oriente de San Francisco Tesistán. El centro del municipio 
de Guadalajara concentra la mayor población económicamente activa ocupada (PEAO) y se extien-
de hacia el poniente, distribuyéndose hacia el surponiente y norte del municipio. En Tlajomulco 
de Zúñiga se presenta en menor proporción, mientras que los municipios de Ixtlahuacán de los 
Membrillos y Juanacatlán no tienen gran concentración de personal ocupado.

Densidad de empleos. Las AGEB con la mayor concentración se identifican en el municipio de 
Guadalajara, distribuidos al centro, norte y sur, así como en la contigüidad con Zapopan, en donde 
se observan grupos aislados de AGEB. En Tonalá, Tlaquepaque y Tlajomulco de Zúñiga los empleos 
se concentran en la cabecera municipal y los municipios de Ixtlahuacán de los Membrillos y Juana-
catlán no son significativos en estos indicadores.

Porcentaje de viviendas que cuentan con un solo cuarto. Se observa una correlación con el índice de 
marginación. Este tipo de hacinamiento muestra un mayor porcentaje en el centro y sur, y se con-
centra al suroriente de Zapopan. En Tlaquepaque los porcentajes más altos se presentan en AGEB 
aisladas al oriente y al centro, mientras que al sur se encuentran valores altos cercanos a El Salto. En 
Tonalá los valores altos predominan al norte y poniente, y en el sur se observan pequeños grupos 
aislados. En el sur de la zona metropolitana se observan valores altos dispersos en los límites entre 
Juanacatlán y El Salto. Al sur de Ixtlahuacán de los Membrillos existe un pequeño bloque de AGEB 
con viviendas de estas características. Tlajomulco de Zúñiga presenta una distribución dispersa 
con concentraciones mayores en puntos sobre los límites que comparte con Tlaquepaque y El Salto.

Promedio de porcentajes de medios de comunicación en la vivienda. Se correlaciona de forma in-
versa con el índice de marginación. Donde la marginación es baja se observa que el acceso a los 
medios de comunicación se incrementa. Los valores mayores los tenemos en la zona centro del 
área metropolitana (principalmente al suroriente de Zapopan, en los límites que comparte con 
Guadalajara y al nororiente del municipio de Tlajomulco de Zúñiga).
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Figura 5. Indicadores de la dimensión socioeconómica.
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Dimensión socioeconómica

Al considerar los cinco indicadores socioeconómicos se identificó que la vulnerabilidad se incre-
menta del centro de Guadalajara hacia las periferias del área metropolitana. Las regiones con una 
vulnerabilidad crítica se encuentran en el centro y sureste de Zapopan, al norte y poniente de To-
nalá, así como en la parte norte de El Salto (en donde colinda con Tlajomulco de Zúñiga). 

También se observa una vulnerabilidad alta en los límites entre Tlaquepaque y Tlajomulco de 
Zúñiga. Al noreste de Juanacatlán y en puntos aislados al sur y al este de Ixtlahuacán de los Mem-
brillos existen regiones con una vulnerabilidad alta. En resumen, las zonas críticas se encuentran 
hacia el centro-norte de la ZMGDL, que coinciden con áreas de alta marginación y con un alto por-
centaje de viviendas con un solo cuarto.

Figura 6. ZM Guadalajara: vulnerabilidad a COVID-19, dimensión socioeconómica.
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Grado de vulnerabilidad urbana

La vulnerabilidad crítica presenta un patrón concéntrico que predomina en las zonas periféricas en 
torno a las principales vías de comunicación. Los indicadores que le confieren la forma concéntrica 
son la baja densidad de empleos, la poca accesibilidad a servicios de salud y el alto porcentaje de 
personas con más de 60 años en la periferia. Se distribuye en el norte de la ZMGDL, en “Las Me-
sas”, y en el norponiente, entre el centro de Zapopan y Tesistán. En el poniente sobresalen Jocotán 
y Santa María del Pueblito, y hacia el surponiente Arenales Tapatíos y Santa Ana Tepetitlán que 
tienen mayor proporción de población de lengua indígena.

Figura 7. ZM Guadalajara: grado de vulnerabilidad a COVID-19.
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En el sur de la ZMGDL, desde la Zona Industrial hasta el municipio de Tlajomulco de Zúñiga, 
se observan las AGEB con grado crítico distribuidos de manera dispersa, en función de las áreas 
urbanas. Los municipios de El Salto, en la zona contigua a Tlajomulco y Tlaquepaque también pre-
sentan grado crítico de vulnerabilidad, así como algunas AGEB al sur que son vecinas de los mu-
nicipios de Ixtlahuacán de los Membrillos y Juanacatlán, como también al suroriente, en la zona 
de San Pedrito y Santa Paula, y en el oriente El Mirador, Coyula y Zalatitán (contigua al municipio 
de Guadalajara). En general todas estas AGEB tienen una relación directa con el grado crítico de la 
dimensión salud, debido a la falta de accesibilidad y en segundo orden con la dimensión sociode-
mográfica por el alto índice de marginación. En síntesis, existe un patrón centro-periferia con los 
valores críticos en la periferia.

Las zonas críticas en la periferia oriente muestran un índice de marginación (mayor a 0.0001), 
mientras que en la periferia poniente, la población de lengua indígena alcanza 73%, las viviendas 
con un solo cuarto mayor a 4.84% y la densidad de población de 137 a 397 habitantes/ha.

Los niveles de vulnerabilidad muy altos, en su mayoría, son contiguos a los valores críticos y 
corresponden con zonas críticas en términos de la dimensión de salud, pero con vulnerabilidades 
altas en las dimensiones demográfica o socioeconómica. Se extienden en forma semi-concéntrica 
hacia el norte, oriente y sur de la ZMGDL, en el municipio de Guadalajara, en el Sector Libertad y el 
Sector Reforma. En Tonalá predominan los valores muy altos en torno a la Central Camionera Nue-
va y forman un corredor a lo largo de la antigua carretera a Zapotlanejo; en el norte del municipio 
forma un corredor, contenido por el Periférico, desde la colonia Jalisco hacia Coyula. En los muni-
cipios de El Salto y Tlaquepaque, a lo largo de la carretera a Chapala, la distribución de los valores 
muy altos no es homogénea debido a la variación en las densidades de población. En las AGEB lo-
calizadas fuera del Periférico, en los municipios de Tlajomulco y Zapopan, la falta de accesibilidad 
a los servicios de salud les confiere valores muy altos. Por otra parte, las AGEB de Zapopan, dentro 
del Periférico, con vulnerabilidad muy alta se concentran entre Av. Vallarta y Av. López Mateos y 
conectan con las AGEB de Guadalajara aledañas a la Zona Industrial. Finalmente, en el norte de la 
ciudad, colonias como La Constitución y El Batán también están incluidas en esta categoría.

Los valores altos de vulnerabilidad se distribuyen principalmente en las periferias del munici-
pio de Guadalajara (excepto el surponiente). Al suroriente la vulnerabilidad aumenta cerca de las 
periferias. También existen puntos aislados al norte y sur de la zona metropolitana. Las zonas con 
alta vulnerabilidad se encuentran cerca de Chapalita, al suroriente del municipio de Zapopan, y con 
menor presencia entre los distritos de Vallarta Patria y Las Águilas. Los valores altos coinciden con 
densidad de población de moderada a alta, bajo índice de marginación, donde entre el 5 y el 27% 
de la población tiene 60 años y más con moderada accesibilidad a los servicios hospitalarios. Tam-
bién en esta zona más del 40% de la población es económicamente activa, pero trabaja en otras 
áreas, lo que significa un riesgo asociado al desplazamiento de los trabajadores hacia su área de  
trabajo. 

La alta vulnerabilidad al sur y suroriente de Guadalajara coincide con densidad de población de 
moderada a alta, bajos índices de marginación y entre 10 y 27% de población de 60 años o más. El 
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índice de accesibilidad a servicios hospitalarios es de bajo a moderado, explicando la vulnerabili-
dad alta de la zona. 

Los puntos aislados con alta vulnerabilidad coinciden con índices de densidad de población de 
moderados a altos, 5 y 10% de la población de 60 años y principalmente en el centro de Tlajomulco 
de Zúñiga y sus fronteras con Tlaquepaque, la parte norte y sur del municipio de El Salto, Tlaque-
paque y Juanacatlán y el sur de Ixtlahuacán de los Membrillos. La alta vulnerabilidad se asocia a la 
densidad de población y la baja accesibilidad a servicios de salud. Los valores de índice de margi-
nación van de moderados a altos; hasta 37% de la población se encuentra económicamente activa 
y en áreas con valores bajos en densidad de empleo. Entre el 1.9 y 4.8 % de las viviendas cuenta con 
un solo cuarto, lo que aumenta la vulnerabilidad. 

El grado de vulnerabilidad media predomina en el primer cuadro de Guadalajara, en la sección 
poniente del centro histórico; fuera de este perímetro se distribuye aisladamente cerca de la peri-
feria, en la salida a Puerto Vallarta, en AGEB con fraccionamientos de alto poder adquisitivo y con 
alta densidad de unidades médicas, privadas accesibles. Otro grupo de AGEB con vulnerabilidad 
media rodea al bosque del Centinela en el norte, y en el surponiente se distribuyen a lo largo de la 
carretera a Colima, hasta el municipio de Tlajomulco.

En general, las zonas de vulnerabilidad media presentan densidades poblacionales de 78 ha-
bitantes/ha, solo el 5.64% de la población tiene 60 años o más, con acceso a servicios de salud, y 
con espacios suficientes en la vivienda. Y desde la perspectiva económica, las tasas de empleo son 
altas (más del 40%).


